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 بسمه تعالی

 

 دانشکده پرستاری و مامایی

 اطفالبخش:                              کارآموزی نوع واحد: 

                  5دانشجویان کارشناسی پرستاری ترم  گروه هدف:                                 واحد 1تعداد واحد:  

 شرح درس :

دانشجویان ضمن  ،پرستاری است. در طی این دوره کارآموزی این واحد یکی از واحدهای اختصاصی رشته 

ا مراقبتهای پرستاری باصول پایه ای در ارتباط ، مرتبط با سن تکاملی رشد و تکامل کودکانمبانی با  آشنایی

 از کودکان بیمار را فرا می گیرند.  

 هدف کلی:

در موقعیتهای مختلف  ر سنین مختلف وآشنایی دانشجویان با اصول ابتدایی مراقبتهای پرستاری کودکان د 

 بالینی

 اهداف اختصاصی:

 :در پایان کارآموزی از دانشجویان انتظار می رود

 نکات مورد توجه در کنترل علائم حیاتی را رعایت نمایند -

 سرم های ترکیبی مختلف را آماده نمایند. -

الکترولیتی را طبق دستور پزشک و کمبود( و سرمهای حاوی  نگهدارندهاصول مایع درمانی )مایعات  -

 محاسبه و تجویز نمایند.
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و ...( را انجام   LP, BMA, MRI در پروسیجرهای تهاجمی )مراقبت های پرستاری و اقدامات اساسی  -

 دهند.

 را برای کودکان بستری انجام دهند. (I&O)جذب و دفع مایعات کنترل  -

 .نمایند ریآو آزمایش به شیوه صحیح جمع جهتنمونه ادرار  -

 دوز داروها را بر اساس میزان تجویز شده محاسبه و آماده کند. -

 انجام دهند.اصول اخذ شرح حال و معاینات فیزیکی را با توجه به سن کودکان  -

 : دانشجوشرح فعاليت 

 روتین های مراقبتی بخش و  های شایع بستری در بخش خش، بیماریبا فضای فیزیکی ب ییآشنا -

نحوه کنترل و تفسیر علائم حیاتی  ،ودكات فیزیکی کمعاین ،انشجویان با نحوه گرفتن تاریخچهدیی آشنا -

  پروسیجرهای مورد استفاده در بخش ،در اطفال، آزمایشات کاربردی، داروهای پرمصرف بخش

و  ، داروها مراقبتها ،، مطالعه در مورد بیماریبیمار ه و بررسی کاملگرفتن تاریخچارائه یک کیس و  -

 های مربوطه آزمایشات مربوط به وی و نهایتا تشخیص گذاری، لیست مشکلات و راه حل

 انجام اقدامات درمانی و مراقبتی تنظیم شده برای هر کودك با نظارت مستقیم مربی   -

 توسط دانشجو پرستاری تنظیم گزارش - 

 انبا توجه به سن کودک سالم بررسی رشد و تکامل کودکان -

پاشویه، گذاشتن انجام و انجام اقدامات لازم جهت کاهش تب ) ئم حیاتی طبق روتین بخشکنترل علا -

 شیاف و آمپول آپوتل(

اصول مایع درمانی )مایعات و آشنایی با  و حاوی الکترولیت آماده کردن سرم های ترکیبی مختلف -

 و کمبود(  نگهدارنده

و شناسایی عوارض احتمالی به همراه مراقبت های اصول دادن داروها همانند محاسبه دوز صحیح داروها  - 

 د. نپرستاری در حین دادن داروها را رعایت کن

 بیماران توسط دانشجو( IOکنترل جذب و دفع مایعات ) -
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 ارائه کنفرانس با توجه به اهداف تعیین شده -

 به تفکیک صحیح زباله های عفونی و غیر عفونی توجه ویژه  -

 ه طور صحیح و به صورت کتبی گزارش نویسی بانجام  -

 حالات انحراف از حد طبیعی شناسایی مبانی رشد و تکامل کودك سالم و انجام  -

 :ارزشيابی فعاليت دانشجو درطی دوره

 :نحوه ارزشیابی به صورت زیر می باشد

 حضور فعال، خلاق و پویا در محیط کارآموزی   -

 کودك منتخب لتکام رشد و بررسی  -

 مورد آموزش کودك منتخب بر اساس اصول آموزش به کودکان انجام یک  - 

 کنفرانس درسی بر اساس موضوعات تعیین شده  - 

  ( case presentationمعرفی یک مددجو ) -

 فعالیتهای عملی -

 کتبیعملی و امتحان   -

 منابع: 

 ، ونگرستاری کودکاندرسنامه پ -

 مبانی طب کودکان نلسون -

 یماری های کودکانعلائم و نشانه های ب -

 بیماری های شایع در کودکان -

Wong’s Nursing care of Infants and Children  -  

 




